
NO. HARI/TANGGAL WAKTU UJIAN MATA KULIAH SMT JML RUANG KORDINATOR

08.00 - 09.00 Massage Olahraga II 40 PENJAS R 201

40 PENJAS R 202

30 PENJAS R 203 KUSNANDAR

25 PENJAS R 204

28 PENJAS R 205

1 Senin, 6-10-2025 Karate1 V 44 KELAS A AYU RIZKY FEBRIANI

GD IHSB LT. 2.6

09.15 - 10.15 Biomekanika Olahraga V 40 PENJAS R 201

40 PENJAS R 202

30 PENJAS R 203 MOH. NANANG HIMAWAN KUSUMA

19 PENJAS R 203

14.15 - 15.15 Anatomi Manusia I 28 PENJAS R 203

KLS C

28 PENJAS R 204

KLS C

57 Lab. Riset Terpadu R 1 NGADIMAN

KLAS B

54 KELAS A

GD IHSB LT. 2.6

55 KLAS D

Lab. Com TP. Lt.1

08.00 - 09.00 Atletik Dasar I 29 PENJAS R 203

KLAS B

29 PENJAS R 204

KLAS B

57 Lab. Riset Terpadu R 1 MOH. NANANG HIMAWAN KUSUMA

KLAS A

57 KELAS C

GD IHSB LT. 2.6

2 Selasa, 7-10-2025 55 KLAS D

Lab. Com TP. Lt.1

09.15 - 10.15 Evaluasi Pembelajaran Pendidikan V 40 PENJAS R 201

Jasmani

40 PENJAS R 202 MOH. NANANG HIMAWAN KUSUMA

30 PENJAS R 203

17 PENJAS R 204

Bola Tangan4 VII 44 KELAS A DIDIK RILASTIYO BUDI

GD IHSB LT. 2.6

10.30 - 11.30 Pendidikan Kesehatan Sekolah II 40 PENJAS R 201

40 PENJAS R 202 NEVA WIDANITA

30 PENJAS R 203

24 PENJAS R 204

24 PENJAS R 205

08.00 - 09.00 Metodologi Penelitian V 40 PENJAS R 201

40 PENJAS R 202 NGADIMAN

3 Rabu, 8-10-2025  30 PENJAS R 203

20 PENJAS R 204

09.15 - 10.15 Aquatik Dasar I 28 PENJAS R 203

KLAS C

28 PENJAS R 204

KLAS C KUSNANDAR

55 Lab. Riset Terpadu R 1 

KLAS A

56 KELAS D

GD IHSB LT. 2.6

57 KLAS B

Lab. Com TP. Lt.1

13.00 - 14.00 Belajar Motorik III 40 PENJAS R 201

40 PENJAS R 202

30 PENJAS R 203 INDRA JATI KUSUMA

29 PENJAS R 204

08.00 - 09.00 Pendidikan Agama Islam I 40 PENJAS R 201

40 PENJAS R 202

4 Kamis, 9-10-2025 30 PENJAS R 203 MUNASIB

24 PENJAS R 204

27 PENJAS R 205

53 KELAS D

GD IHSB LT. 2.6
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NO. HARI/TANGGAL WAKTU UJIAN MATA KULIAH SMT JML RUANG KORDINATOR

09.15 - 10.15 Microteaching V 40 PENJAS R 201

40 PENJAS R 202 AYU RIZKY FEBRIANI

4 Kamis, 9-10-2025 

30 PENJAS R 203

20 PENJAS R 204

10.30 - 11.30 Bola Basket Dasar III 54 Lab. Riset Terpadu R 1 

KLAS A

57 Lab. Riset Terpadu R 5 

KLAS B AYU RIZKY FEBRIANI

54 KLAS C

Lab. Com TP. Lt.1

Petanque4 VII 45 KELAS A GALIH YOGA SANTIKO

GD IHSB LT. 2.6

08.00 - 09.00 Etika Profesi Keguruan III 40 PENJAS R 201

40 PENJAS R 202

30 PENJAS R 203 PANUWUN JOKO NURCAHYO

27 PENJAS R 204

24 PENJAS R 205

5 Jumat,10-10-2025  Judo1 V 40 KELAS A ARFIN DERI LISTIANDI

GD IHSB LT. 2.6

09.15 - 10.15 Pengantar Kurikulum IV 40 PENJAS R 201

40 PENJAS R 202 JAJANG DEDE MULYANI

30 PENJAS R 203

24 PENJAS R 204

24 PENJAS R 205

10.30 - 11.30 Bahasa Inggris I 57 Lab. Riset Terpadu R 1 

KLAS C

55 Lab. Riset Terpadu R 5 

KLAS D MUSTASYFA THABIB KARIADI

55 KELAS A

GD IHSB LT. 2.6

58 KLAS B

Lab. Com TP. Lt.1

08.00 - 09.00 Gizi Olahraga III 40 PENJAS R 201

40 PENJAS R 202

30 PENJAS R 203 NEVA WIDANITA

24 PENJAS R 204

25 PENJAS R 205

6 Senin, 13-10-2025  Futsal4 VII 38 KELAS A RIFQI FESTIAWAN

GD IHSB LT. 2.6

09.15 - 10.15 Statistik V 40 PENJAS R 201

40 PENJAS R 202 MUHAMAD SYAFEI

30 PENJAS R 202

31 PENJAS R 205

14.15 - 15.15 Senam Dasar I 57 Lab. Riset Terpadu R 1 

KLAS B

55 Lab. Riset Terpadu R 5 DIDIK RILASTIYO BUDI

KLAS D

54 KELAS A

GD IHSB LT. 2.6

56 KLAS C

Lab. Com TP. Lt.1

08.00 - 09.00 Pertumbuhan dan Perkembangan  II 53 Lab. Riset Terpadu R 1 

Pesert didik KLAS C

56 Lab. Riset Terpadu R 5 

KLAS D INDRA JATI KUSUMA

54 KLAS B

Lab. Com TP. Lt.1

Taekwondo1 V 43 KELAS A DEWI ANGGRAENI

7 Selasa, 14-10-2025 GD IHSB LT. 2.6

09.15 - 10.15 Bahasa Indonesia I 40 PENJAS R 201

40 PENJAS R 202

30 PENJAS R 203 GITA ANGGRIA RESTICKA

29 PENJAS R 204

30 PENJAS R 205

55 KELAS D

GD IHSB LT. 2.6

10.30 - 11.30 Tes dan Pengukuran Olaharaga V 40 PENJAS R 201

40 PENJAS R 202 DIDIK RILASTIYO BUDI

30 PENJAS R 203

17 PENJAS R 204



NO. HARI/TANGGAL WAKTU UJIAN MATA KULIAH SMT JML RUANG KORDINATOR

08.00 - 09.00 Sepak Takraw IV 40 PENJAS R 201

40 PENJAS R 202 ROHMAN HIDAYAT

27 PENJAS R 203

55 KELAS C

GD IHSB LT. 2.6

8 Rabu, 15-10-2025 09.15 - 10.15 TUB PBB I 54 Lab. Riset Terpadu R 1 

KLAS A

58 Lab. Riset Terpadu R 5 

KLAS B

56 KLAS C BAYU SUKO WAHONO

Lab. Com TP. Lt.1

54 KELAS D

GD IHSB LT. 2.6

13.00 - 14.00 Fisiologi Olahraga III 40 PENJAS R 201

40 PENJAS R 202 NGADIMAN

29 PENJAS R 203

54 KELAS B

GD IHSB LT. 2.6

08.00 - 09.00 Pancasila I 40 PENJAS R 205

40 PENJAS R 205

27 PENJAS R 205 DEWI ANGGRAENI

30 PENJAS R 205

9 Kamis, 16-10-2025 30 PENJAS R 205

55 KELAS D

GD IHSB LT. 2.6

09.15 - 10.15 Penulisan Karya Tulis Ilmiah III 40 PENJAS R 201

40 PENJAS R 202

30 PENJAS R 203 DIDIK RILASTIYO BUDI

30 PENJAS R 204

26 PENJAS R 205

10.30 - 11.30 Tenis Meja V 54 Lab. Riset Terpadu R 1 

KLAS B

53 Lab. Riset Terpadu R 5 TOPO SUHARTOYO

KLAS A

54 KLAS C

Lab. Com TP. Lt.1

Penyusunan Program Latihan2 VII 40 KELAS B MOH. NANANG HIMAWAN KUSUMA

GD IHSB LT. 2.6

13.30 - 14.30 Dasar-Dasar Kepelatihan IV 40 PENJAS R 201

40 PENJAS R 202 MUHAMAD SYAFEI

30 PENJAS R 203

15 PENJAS R 204

08.00 - 09.00 Jatidiri Unsoed I 40 PENJAS R 201

40 PENJAS R 202

30 PENJAS R 203 KUSNANDAR

26 PENJAS R 204

55 KELAS D

10 Jumat, 17-10-2025 GD IHSB LT. 2.6

09.15 - 10.15 Kolaborasi TIM Kesehatan V 45 Lab. Riset Terpadu R 1 

KLAS C

45 Lab. Riset Terpadu R 5

KLAS B NEVA WIDANITA

38 KLAS A

Pembinaan Usia Dini2 VII 23 Lab. Com TP. Lt.1 MUHAMAD SYAFEI

Pemanduan Bakat Siswa2 V 42 KELAS A MUHAMAD SYAFEI

GD IHSB LT. 2.6

13.30 - 14.00 Pencak Silat IV 40 PENJAS R 201

40 PENJAS R 202 PANUWUN JOKO NURCAHYO

30 PENJAS R 203

18 PENJAS R 203








